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REGULAMIN KLUBU NARCIARSKIEGO
Frogs Ski & Sun Swieradéw-zdréj

POSTANOWIENIA WSTEPNE

1.1. Klub narciarski pn. ,Frogs Ski & Sun Swieradéw-Zdréj” (dalej ,Klub”) prowadzony
jest przez Stowarzyszenie Frogs Ski&Sun Swieradéw-Zdréj z siedzibg
w Swieradowie-Zdroju (KRS: 0000971499), adres: ul. 11 Listopada 35, 59-850
Swieradéw-Zdréj (dalej ,Stowarzyszenie”).

1.2. Niniejszy regulamin (dalej ,Regulamin”) okresla m.in. prawa i obowigzki Cztonkoéw

Klubu, zasady przystepowania do Klubu oraz zasady usuwania Cztonkdéw Klubu.

ZASADY OGOLNE

2.1.Klub jest organizatorem zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy z zakresu
narciarstwa alpejskiego oraz catorocznych zaje¢ sportowych o charakterze
ogdélnorozwojowym.

2.2.Zajecia organizowane sg w formie:
2.2.1. pojedynczych jednostek treningowych, organizowanych na terenie

wojewodztwa dolnoslaskiego;

2.2.2. kilkudniowych wyjazdéw treningowych w Polsce i za granica.

2.3.Klubem kieruje Zarzad Stowarzyszenia.

2.4. W ramach organizowanych zaje¢ sportowych Klub uprawniony jest do dokonywania
podziatu uczestnikow pod wzgledem wieku i poziomu zaawansowania. Podziat ten
wyznaczany jest przez Klub, trenera lub instruktora, a ewentualne przeniesienia

mozliwe sg wytacznie po akceptacji Klubu, trenera lub instruktora.

CZLONKOSTWO W KLUBIE
3.1.Czlonkiem Klubu moze zosta¢ osoba, ktora zainteresowana jest uczestnictwem
w zajeciach organizowanych przez Klub oraz:
3.1.1. mieszka lub uczeszcza do szkoty na terenie Gminy Swieradéw-Zdréj;
3.1.2. jest mieszkancem innej gminy i nie uczeszcza do szkoty na terenie Gminy
Swieradéw-Zdrdj pod warunkiem wnoszenia opfaty miesiecznej na rzecz klubu
w wysokosci ustalonej przez zarzad klubu do 15 dnia danego miesigca;
3.1.3. wypetni formularz zgtoszenia do Klubu, ktéry nastepnie zostanie
zaakceptowany przez Zarzad Stowarzyszenia;
3.1.4. dokona zaptaty za ubezpieczenie indywidualne w ramach ubezpieczenia
zbiorowego zaproponowanego przez Klub;
3.1.5. przejdzie pozytywnie odpowiednie badanie lekarskie organizowane przez

Klub i dokona optaty za w/w badanie;
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3.1.6. bedzie bra¢ udziat w treningach oraz zajeciach organizowanych przez Klub
z frekwencjg min. 50%;

3.1.7. posiada odpowiednie umiejetnosci sportowe umozliwiajagce aktywne
uczestnictwo w Klubie. Cztonkami Klubu nie mogg by¢ osoby nie umiejace
jezdzi¢ na nartach.

Wypetniajac formularz zgtoszenia do Klubu, o ktorym mowa powyzej, Cztonek

Klubu, badz jego przedstawiciel ustawowy/opiekun, akceptuje niniejszy Regulamin

oraz zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Cztonkami Klubu mogag by¢ za zgoda opiekuna prawnego osoby niepetnoletnie

nieposiadajgce petnej zdolnosci do czynnosci prawnych.

Formularze o przyjecie do Klubu rozpatrywane sa wytacznie w okresie od 1 kwietnia

do 31 maja danego roku kalendarzowego, przed rozpoczeciem sezonu

narciarskiego. Formularze przestane do Klubu w okresie innym niz wskazany
powyzej nie bedg rozpatrywane lub beda rozpatrywane w okresie pdzniejszym.

W roku 2023 formularze beda rozpatrywane do 30-09-2023.

Decyzje o przyjeciu do Klubu Stowarzyszenie podejmuje wedtug wtasnego uznania,

w tym w szczegdlnosci nie wymaga uzasadnienia decyzja o odmowie przyjecia do

Klubu.

PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKA KLUBU

4.1

4.2

. Cztonkowie Klubu uprawnieni sg do:

4.1.1. uczestnictwa w zajeciach, treningach i wyjazdach kilkudniowych

4.1.2. bez koniecznosci uiszczenia optaty na rzecz Klubu za trening oraz karnet
narciarski na wyciag Ski & Sun w Swieradowie-Zdroju;

4.1.3. uczestnictwa w przyznawaniu nagréd w ramach imprezy zakonczenia
sezonu;

4.1.4. korzystania z preferencyjnych warunkow zakupu sprzetu sportowego

i narciarskiego u partneréw Klubu.

. Cztonkowie Klubu zobowigzani sg do:

4.2.1. przestrzegania Regulaminu;

4.2.2. przestrzegania regulaminu Treningdw stanowigcego integralng czesc
Regulaminu;

4.2.3. utrzymywania porzadku oraz przestrzegania przepiséw i regut porzadkowych
obowigzujacych w hotelach, osrodkach i innych miejscach, w ktérych odbywajg
sie treningi, zajecia sportowe, jak réwniez wszelkie inne organizowane przez
Klub wyjazdy, uroczystosci, imprezy rozpoczecia oraz zakonczenia sezonu;

4.2.4. pomocy instruktorom lub trenerom w rozstawianiu i zbieraniu tras slalomu

w trakcie treningdw narciarskich;



4.2.5. punktualnego przybywania na zapisane zajecia;

4.2.6. systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach sportowych przy
zachowaniu frekwencji obecnosci na min. 50% zaje¢;

4.2.7. przestrzegania i wykonywania wszystkich polecen instruktora lub trenera
prowadzonego zajecia, a w tym wykonywania zleconych badan lekarskich,
a w przypadku kontuzji uzyskania zaswiadczenia lekarskiego od lekarza
medycyny sportowej o braku przeciwwskazan do kontynuowania treningdw;

4.2.8. powiadamiania instruktora lub  trenera prowadzacego  zajecia
0 nieobecnosciach oraz o stanie zdrowia lub kontuzji lub innych okolicznos$ciach
ograniczajacych lub uniemozliwiajacych udziat w zajeciach;

4.2.9. kierowania sie zasadami wspotpracy i kolezenstwa w kontaktach z innymi
Cztonkami Klubu oraz uczestnikami treningdéw;

4.2.10. dbatosci o mienie Klubu oraz powierzony sprzet sportowy, a w razie
spowodowania szkody do jej usuniecia lub pokrycia poniesionych przez Klub
strat finansowych;

4.2.11. kierowania sie zasadg zachowania bezpieczenstwa swojego i innych
w trakcie rywalizacji sportowej i zabawie oraz stosowania zasady fair-play,
a w razie zaistnienia takiej potrzeby bezwarunkowego poddania sie kontroli
dopingowej;

4.2.12, promowania Klubu i jego dziatalnosci, w tym partneréw, ktérzy
wspierajg Klub, w szczegdlnosci podczas wydarzen sportowych i treningéw;

4.2.13. godnego reprezentowania Klubu w zawodach sportowych i innych
uroczystosciach, uzywania odziezy z barwami klubowymi, przestrzegania
zasad kultury jezyka i kultury osobistej, a w tym prezentowania wzorowej,
godnej nasladowania, postawy moralnej, ktéra bedzie stanowi¢ wzér dla
innych narciarzy,

4.2.14. prowadzenia higienicznego i zdrowego trybu zycia, dbania o higiene
osobistg i rozwdj psychofizyczny, powstrzymywania sie od uzywania alkoholu,
palenia papieroséw, zazywania narkotykéw, dopalaczy i innych podobnie
dziatajgcych substancji.

4.3. Cztonek Klubu zobowigzany jest we witasnym zakresie zapewnié sobie odpowiedni
sprzet narciarski, w tym kask, umozliwiajacy udziat w treningach i zajeciach
sportowych. Klub nie zapewnia Cztonkowi Klubu sprzetu sportowego.

4.4. Cztonek Klubu zobowigzuje sie zweryfikowac, czy w stosunku do niego wystepujg
jakiekolwiek przeciwskazania, w tym zdrowotne, do udzialu w treningu lub
zajeciach, a w przypadku zaistnienia takich przeciwskazan zobowigzuje sie

niezwtocznie poinformowac o tym Klub lub trenera. W przypadku powziecia przez
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Klub watpliwosci, Klub moze zadac¢ wyjasnien lub przedstawienia dodatkowych

dokumentéw i wynikdéw badan w tym zakresie.

OPLATY

5.1.Kazdy Cztonek Klubu musi optaci¢ ubezpieczenie oraz badanie lekarskie.

5.2. Optaty ptatne sg na rachunek bankowy Stowarzyszenia.

5.3.Za date zaptaty przyjmuje sie date uznania rachunku bankowego Stowarzyszenia
kwotg wpfaty.

5.4.Brak wykorzystania przez Cztonka Klubu jakichkolwiek $wiadczen, do ktérych byt
uprawniony z tytutu cztonkostwa w Klubie, w tym nieskorzystanie z zaje¢ lub
treningdw w szczegodlnosci z przyczyn nielezacych po stronie Klubu, w tym na
skutek sity wyzszej lub warunkow pogodowych, nie moze stanowi¢ podstawy do
obnizenia optat lub zadania zwrotu catosci lub czesci tych optat lub ekwiwalentéw
pienieznych za niewykorzystane ustugi lub swiadczenia.

5.5. Ustugi lub $wiadczenia objete optatami, a takze inne prawa lub obowigzki Cztonka
Klubu nie mogg byc¢ przeniesione na zadng osobe trzecig bez uprzedniej zgody
Klubu wyrazonej w formie pisemnej pod rygorem niewaznosci.

5.6. W przypadku czionkéw Klubu, ktérzy nie sg mieszkancami gminy
Swieradéw-2zdréj i nie uczeszczajg do szkoty na terenie gminy Swieraddéw-zdréj
obowigzani sq do uiszczania miesiecznych sktadek cztonkowskich, do 15-ego dnia

kazdego miesigca w wysokosci ustalonej przez zarzad Klubu.

TRENINGI I ZAJECIA

6.1. Cztonkowie Klubu uprawnieni s do uczestnictwa w treningach i zajeciach
sportowych, po uprzednim zapisaniu sie na nie.

6.2.Treningi i zajecia sportowe odbywajg sie zgodnie z terminarzem i grafikiem
okreslonym przez Klub i Treneréw.

6.3. Treningi i zajecia sportowe odbywajg sie zgodnie z Regulaminem Treningow.

USUNIECIE Z KLUBU
7.1.Klub uprawniony jest do usuniecia Cztonka z Klubu w przypadku wystgpienia jednej
z nastepujacych okolicznosci:
7.1.1. naruszenia przez Cztonka Klubu niniejszego Regulaminu Ilub innych
regulamindéw obowigzujgcych Cztonka Klubu;
7.1.2. dziatania Cztonka Klubu na szkode Klubu;
7.1.3. dziatania Czionka Klubu naruszajacego dobre imie lub renome Klubu;

7.1.4. nieuiszczenia przez Cztonka Klubu Optat w okreslonym terminie.
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7.2.Usuniecie Czionka Klubu nastepuje w formie oswiadczenia Stowarzyszenia
przestanego do Czionka Klubu pisemnie lub za posrednictwem poczty

elektronicznej e-mail. Od decyzji o usunieciu z Klubu nie przystuguje odwotanie.

ODPOWIEDZIALNOSC

8.1.Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za ujemne nastepstwa nieujawnienia informacji
dotyczacych zdrowia Cztonkéw Klubu, ktére moga mieé¢ wptyw na zagrozenie stanu
zdrowia i zycia danego Cztonka Klubu lub stanu zdrowia i zycia innych uczestnikow
treningu, zajec¢ lub szkolenia.

8.2.Klub, trenerzy oraz instruktorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki oraz
kontuzje Cztonkéw Klubu powstate w trakcie treningdw lub zajeé, a wynikte
Z nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu lub niestosowania sie do instrukgcji
i polecen trenerdw lub instruktoréow.

8.3. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione na terenie obiektu,

na ktérym odbywajq sie treningi i zajecia.

PRZENIESIENIE PRAW I OBOWIAZKOW

9.1.Czlonek Klubu nie moze przenie$¢ catosci lub czesci praw i obowigzkéw
wynikajgcych z cztonkostwa w Klubie na osobe trzecig bez uprzedniej pisemnej
zgody Stowarzyszenia wyrazonej w tej formie pod rygorem niewaznosci.

9.2.Stowarzyszenie moze w kazdym czasie, bez podania przyczyny, zakonczyé

dziatalnosc¢ Klubu.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

10.1. W zwigzku z cztonkostwem w Klubie dochodzi do udostepnienia danych
osobowych cztonkéw Klubu oraz rodzicow/opiekunow czionkéw Klubu, ktérzy sg
matoletni. Udostepnienie danych jest w petni dobrowolne.

10.2. Udostepnione Klubowi dane beda przetwarzane na podstawie przepiséw
prawa, w szczegdlnosci Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE - dalej jako ,,RODQO”.

10.3. Administratorem udostepnionych danych osobowych jest Stowarzyszenie
Frogs Ski&Sun Swieradéw-Zdrdj z siedzibg w Swieradowie-Zdroju (KRS:
0000971499), adres: ul. 11 Listopada 35, 59-850 éwieradéw-Zdréj zwane w tym

Regulaminie ,Stowarzyszeniem”.



10.4. Stowarzyszenie bedzie przetwarza¢ udostepnione dane osobowe w zakresie
niezbednym dla rozpatrzenia skftadanych Klubowi formularzy zgtoszeniowych oraz
realizacji na rzecz cztonkdw Klubu szkolen, treningdw, zawodow, uroczystosci i
wszelkich innych wydarzen organizowanych przez Klub, m. in. na podstawie
przepisow art. 6 ust. 1 lit. a), b), c) oraz f) RODO.

10.5. W zwigzku z przetwarzaniem danych, osobie ktorej dane dotycza,

przystuguje prawo do:

10.5.1. Dostepu do danych osobowych.
10.5.2. Poprawiania, zmiany danych osobowych.
10.5.3. Zadania zaprzestania przetwarzania danych osobowych.
10.5.4. Whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
10.5.5. Zadania usuniecia danych osobowych.
10.5.6. Ograniczenia przetwarzania danych osobowych.
10.5.7. Przeniesienia danych osobowych.
10.6. Wszelkie zapytania i zadania zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych

przez Stowarzyszenie nalezy kierowa¢ na adres: ul. 11 Listopada 35, 59-850

Swieraddw-Zdréj, e-mail: frogs.swieradow@gmail.com

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

11.1. Korespondencja drogg elektroniczng na wskazane przez rodzicow/opiekundéw
w formularzu zgtoszeniowym adresy e-mail jest wigzaca.

11.2. Regulamin moze by¢ w kazdym czasie zmieniony przez Stowarzyszenie.
Zmiany obowigzujg od dnia ich  ogtoszenia, poprzez rozestanie
rodzicom/opiekunom prawnym aktualnej tresci Regulaminu na wskazane przez
nich w formularzu zgtoszeniowym adresy e-mail.

11.3. Jezeli ktérekolwiek postanowienie Regulaminu zostanie uznane na mocy
prawomochego orzeczenia sqdu za niewazne, pozostate postanowienia Regulaminu
pozostajg w mocy.

11.4. Wszelkie spory powstate pomiedzy Czionkiem Klubu a Spoétkg beda
w pierwszej kolejnosci rozwigzywane polubownie, jednakze w przypadku nie
dojscia do porozumienia podlegajg rozstrzygnieciu wilasciwych Sadow
powszechnych.

11.5. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie znajdujq
powszechnie obowigzujgce przepisy prawa polskiego.

11.6. Niniejszy regulamin obowigzuje od 01 wrzesnia 2023 roku.

Zapoznatam/zapoznatem sie postanowieniami Regulaminu w dniu ..........c...........

Podpis Rodzica / Opiekuna Prawnego™® .......cciviiiiiiiiiiiiiineieeneenneeeanes



