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REGULAMIN TRENINGOW KLUBU NARCIARSKIEGO
Frogs Ski & Sun Swieradéw-zdréj

Organizatorem szkolen narciarskich (,Szkolenie”) jest Stowarzyszenie Frogs Ski&Sun
Swieradéw-Zdréj z siedzibgq w Swieradowie-Zdroju (KRS: 0000971499), adres: ul. 11
Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdréj (dalej ,Organizator”).

W Szkoleniach mogg bra¢ udziat wszyscy Czionkowie Klubu zainteresowani
doskonaleniem jazdy na nartach, w tym jazdy sportowej na tyczkach, po uprzednim
zgtoszeniu i akceptacji takiego zgtoszenia przez Organizatora. Warunkiem udziatu
w Szkoleniu jest uprzednie zapoznanie sie i akceptacja regulaminu oraz podpisanie
stosownych zgéd.

Szkolenia odbywajg sie wylacznie we wskazanych przez Organizatora miejscach
i osrodkach narciarskich i w wyznaczonych przez Organizatora terminach.

Kazdy uczestnik Szkolenia zobowigzuje sie do przestrzegania przepiséw i regut
porzgdkowych obowigzujacych w miejscu, w ktérym organizowane sg Szkolenia,
a takze regulaminu danego Szkolenia, o ile Organizator przyjmie taki regulamin.
Kazdy uczestnik Szkolenia zobowigzuje sie do przestrzegania dekalogu FIS.

Uczestnik Szkolenia zobowigzany jest do posiadania odpowiedniego ubioru i sprzetu
sportowego. Organizator nie zapewnia uczestnikom zadnego sprzetu. Trener ma prawo
nie dopusci¢c czionka klubu nieprzygotowanego odpowiednio do treningu,
w szczegolnosci w przypadku braku kasku, sprzetu, badz odziezy sportowej.

Zabrania sie jazdy na nartach w rozpuszczonych wtosach. Jazda w taki sposéb moze
narazi¢ uczestnika na zahaczenie lub zaczepienie o element wyciggu narciarskiego.
Zabrania sie ubierania szalikdw wystajacych spod stroju, jak rowniez innych czesci
garderoby, ktdre mogtyby narazi¢ uczestnika Szkolenia na zahaczenie lub zaczepienie
o element wyciggu narciarskiego lub innego narciarza.

Kazdy uczestnik Szkolenia z zakresu jazdy sportowej na tyczkach (,, Trening”) powinien
mie¢ na uwadze niebezpieczenstwo uderzenia w tyczke oraz powinien uwzgledniac
mozliwos¢ wjazdu przypadkowych narciarzy na slalom.

Kazdy uczestnik Treningu narciarskiego startuje na trase slalomu po wyraznym sygnale
startowym osoby prowadzacej Treningi.

Na wyznaczonej trasie slalomu mogg znajdowac sie tylko uczestnicy zgtoszeni do
Treningu.

Uczestnicy Szkolen biorg udziat w Szkoleniach na wtasng odpowiedzialnosc.

Kazdy uczestnik Szkolenia zobowigzany do posiadania aktualnego ubezpieczenia, ktére
obejmuje ochrong ubezpieczeniowag udziat w Szkoleniu, w tym ubezpieczenia OC, KL i
NNW.
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Kazdy uczestnik Szkolenia zobowigzany jest stosowac sie do polecen instruktora
Szkolenia lub pracownika obstugi wyciggu, pod rygorem wydalenia ze Szkolenia.
Zabrania sie wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych w miejscu odbywania
Szkolenia.

Kazdy uczestnik Szkolenia zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem
treningdw.

W przypadku naruszenia postanowien regulaminu przez uczestnika Szkolenia, osoba
prowadzaca Szkolenie uprawniona jest do wykluczenia takiego uczestnika ze Szkolenia.
W takiej sytuacji zwrot optat nie przystuguje.

Osobami upowaznionymi do prowadzenia treningdw z upowaznienia Organizatora sg
trenerzy Klubu.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania treningu bez podania przyczyny.

W przypadku rezygnacji Uczestnika z udziatu w Treningu odptatnym, optata za Trening
nie podlega zwrotowi w jakiejkolwiek czesci.

Regulamin treningdéw obowigzuje od dnia 01-09-2023 r.



